
Menus du 1er septembre au 26 septembre 

Cantine scolaire de Saint-Etienne-de-Lisse 
(Sous réserve d’approvisionnement) 

 

Lundi 1er septembre Mardi 2 septembre Jeudi 4 septembre Vendredi 5 septembre  
Salade de tomates Carottes râpées Salade de concombres Œufs mayonnaise / salade verte 

Pilons de poulet rôtis Filet d’aiglefin / sauce hollandaise Steaks hachés Pizza tomate / fromage  

Frites Semoule  Petits pois / carottes  

Fromage blanc  Fromage / fruits au sirop Kiri / beignets au chocolat Flamby / fruits 

 

Lundi 8 septembre Mardi 9 septembre Jeudi 11 septembre         Vendredi 12 septembre Menu végétarien 
Taboulé Salade verte/croûtons/maïs/fromage Melon Feuilletés au fromage 

Poisson pané / citrons Paupiettes de veau Escalopes de dinde à la Normande  Omelette de pommes de terre 

Carottes Vichy Haricots à la tomate Tendres perles / champignons Salade verte 

Yaourts / fruits Compotes  / biscuits Fromage  Yaourts / fruits 

 

Lundi 15 septembre Mardi 16 septembre Jeudi 18 septembre Vendredi 19 septembre  
Saucisson sec / beurre  Filets de sardines à l’huile d’olive Salade de chou rouge Macédoine de légumes 

Brandade de morue Spaghettis à la bolognaise / parmesan Aiguillettes de poulet aux épices Gratin de pommes de terre au tofu fumé  

Salade verte Salade verte Quinoa et boulgour  Salade verte 

Glaces / fruits Fromage Mousse au chocolat Yaourts à la grecque / fruits 

 

Lundi 22 septembre Mardi 23 septembre Jeudi 25 septembre Vendredi 26 septembre 

Vermicelle à la tomate  Salade de riz au thon et crudités Salade de betteraves / maïs Salade de tomates / œufs durs 

Chipolatas Calamars à la romaine Hachis parmentier de boeuf Tajine de légumes et pois chiches 

Lentilles Haricots verts Salade verte Semoule  

Yaourts / fruits Fromage Compote / cake Petits suisses 

 


